PRESSE-INFORMATION

»Glutenfrei-Wochen” in Scheidegg
Reiseziel fiir Menschen mit einer Glutenunvertraglichkeit

Der Allgéuer Urlaubsort Scheidegg auf sonnigen 600 bis 1000 Metern Héhe biet
et ganzjéhrig genussvolle Urlaubstage — auch fiir Menschen mit einer Glutenun-
vertrdglichkeit. Fiir Betroffene, fiir Gdste und fiir Interessierte finden die ,,Glu-
tenfrei-Wochen” einschliefSlich eines Infotags vom 26. Juli bis 4. August statt.

Die Scheidegger Gastronomen, Hoteliers sowie Supermarkte haben sich vor 14
Jahren auf Gaste mit einer Glutenunvertraglichkeit (Zoliakie) mit einem ganz-
jahrigen Angebot eingestellt. Wer will schon mit einem Koffer voller Lebensmit-
tel reisen? Wie glutenfreier Urlaub der ganzen Familie Spall macht, zeigen die
speziell konzipierten ,Glutenfrei-Wochen” ab 26. Juli. Das zehntagige Informa-
tions-, Urlaubs- und Wanderprogramm bietet vieles: Es gibt Wanderungen mit
glutenfreiem Proviant oder eine Panoramawanderung mit Einkehr beim gluten-
freien Wirt. Ein Spaziergang fuhrt zu den Scheidegger Wasserfallen und Kutsch-
fahrten gefallen der ganzen Familie. Krauterworkshops zeigen wie leckere Auf-
striche zubereitet werden und Sara Zeitimann, die den Blog ,,Schnabel auf” be-
treibt, bietet Kochkurse an. Auch ein Kinderprogramm gehort dazu. Die ortli-
chen Gastwirte bieten begleitend eine Speisekarte mit ausgewahlten gluten-
freien Gerichten an —auch die beliebten Kasspatzle gehéren dazu.

Gern gesehener Gast bei den Scheidegger ,Glutenfrei-Wochen” ist Marcus Be-
ran. Am Infotag, 3. August, zeigt der zoliakiebetroffene Showkoch wie man
ohne Klebereiweild leckere Gerichte kreieren kann. Probiert werden kénnen die
Gerichte natdrlich auch. Parallel findet unter freiem Himmel ganztagig ein
Markt mit verschiedensten Ausstellern glutenfreier Produkte statt — hier kon-
nen Betroffene viele gute Tipps sammeln. Workshops sowie Gesprachskreise
fur Betroffene runden das Angebot ab.

Entstanden ist das 2010 mit dem Deutschen Tourismuspreis ausgezeichnete
Angebot mit den ortlichen Anbietern in Zusammenarbeit mit der Deutschen
Zoliakie Gesellschaft (DZG e.V.). Dieses Angebot macht den Urlaub auf dem
Pfanderriicken im Dreilandereck Deutschland, Osterreich und Schweiz fiir Men-
schen mit Zéliakie angenehm, sie miissen nicht mit einem Koffer voller Lebens-
mittel reisen. Betroffene kdnnen in den Restaurants sorglos glutenfreie Ge-
richte oder das glutenfreie Friihstlicksbuffet im Hotel genieRen.
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Kosten:

Fur den fir Besucher kostenfreien Infotag ist keine Anmeldung notwendig. Fir Heiss Public Relations
. . . . . . Tel. +49 9072 9227 50

alle weiteren Programmpunkte ist eine vorherige Anmeldung bei Scheidegg-

Tourismus erwiinscht. Die Kosten der einzelnen Veranstaltungen kénnen dem

Programm auf scheidegg.de entnommen werden.

Weitere Infos:

Scheidegg-Tourismus, Rathausplatz 8, D-88175 Scheidegg, Tel. +49 8381 89555,
www.scheidegg.de. Details zum glutenfreien Urlaubsangebot und zum Pro-
gramm finden Sie unter
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Bild zum : Eine Kochshow mit Marcus Beran ist ein Erlebnis
Foto: Thomas Gretler / Scheidegg-Tourismus

Weitere Bilddaten zum Download finden Sie bitte im bei Heiss Public
Relations.


http://www.scheidegg.de/
https://www.scheidegg.de/glutenfrei/
mailto:presse@heiss-pr.de
http://www.heiss-pr.de/
https://heiss-pr.de/images/pressefotos/scheidegg/1-Showkochen_mit_Marcus_Beran_Foto_Thomas_Gretler_skal.jpg
https://www.heiss-pr.de/de/presse/presse-content/scheidegg

