PRESSE-INFORMATION

Westallgauer Wanderwochen
Genussvolle Krauter- und Kdsetouren und Gipfelwanderungen

Runter an den Bodensee, hoch auf den Pfander oder auf den Hochgrat. Auch Strecken der
Allgduer Wandertrilogie kann man anlasslich des 10-jahrigen Jubildaums kennenlernen.

Herbstzeit ist Wanderzeit —und warum nicht mal mit Besuchen bei Kiihen, Kalb-
ern und Kasereien oder vorbei an Moorseen und unter Wasserfallen hindurch.
Im sonnigen Klima des Westallgdus dehnt sich die Wanderregion rund um
Scheidegg grenziiberschreitend bis nach Osterreich aus. Zum wiederholten Mal
finden hier vom 20. September bis 6. Oktober 2024 die “Westallgauer Wander-
wochen” statt. Dieses Jahr unter dem Motto ,Genuss”.

Die Berg- und Kulturlandschaft im Westallgau ist facettenreich: Kurze Erlebnis-
wanderungen und Streckenwanderungen auf der Westallgduer Hochebene
oder anspruchsvolle Bergtouren in den Allgauer Alpen und im Bregenzer Wald
machen mit der Natur und den hier lebenden Menschen vertraut. Unterwegs
laden Brauereien und Sennereien zum Besuch. Wanderfiihrer des Alpenvereins
begleiten die Bergwanderungen.

Anlasslich des 10-jahrigen Jubildums der Allgduer Wandertrilogie, laden die Ur-
laubsorte Scheidegg, Weiler, Lindenberg und Oberreute dazu ein, den Trilogie-
raum ,Wasserreiche” kennenzulernen — eine der drei Regionen der Wandertri-
logie. Schluchten, Tobel und Wasserfalle, die durch die Gletscherschmelze der
letzten Eiszeit geformt wurden, sind imposante Zeitzeugen.

Wer in Scheidegg startet, kann weit ins markante Bergpanorama der sidlich
gelegenen Bregenzer Bergwelt und der Nagelfluhkette schauen. Diese Aussich-
ten erleben Wandernde etwa bei verschiedenen Spaziergdngen oder bei der
Vormittagswanderung ,,Wie kommen die Lécher in den Kase?“. Fir jene, die
die Scheidegger Wasserfille, sie gehdren zu den 100 bayerischen Geotopen,
ndher kennenlernen mochten, gibt es einen zweistlindigen Kneipp- und Krau-
terspaziergang. Eines der Wanderhighlights ist sicher der Premiumwanderweg
,Berg & See” ab Scheidegg. Gut zu FuB sollte man fiir diese Tagestour mit (iber
17 Kilometern sein, auch wenn es nicht so sehr in die H6he geht. Belohnt wird
man mit fantastischen Ausblicken.

Etwas Kondition sollte man fir die Wanderungen auf den Hochgrat (1834 Me-
ter), den Hochschelpen (1552 Meter) oder aufs Immenstadter Horn (1489 Me-
ter) mitbringen. Erfahrene Berggadnger dirften bei der anspruchsvollen Tour
auf den 1738 Meter hohen Griinten, er wird auch ,Wachter des Allgaus” ge-
nannt, auf ihre Kosten kommen. Fiir diese Touren ist eine kurze Anfahrt not-
wendig.
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g2 Nicht nur Lust auf Wandern? Wer im Urlaub
i auch etwas Kunst und Kultur des Allgéus erleben
mochte, hat in diesen Tagen viel Auswahl. In
Scheidegg finden beispielsweise die Kulinari-
schen Wildwochen der Wirte vom 21. September
bis 6. Oktober statt. Am 5. Oktober bricht man
gemeinsam zum Samstagspilgern auf — eine kleine Auszeit, um Ruhe zu finden.

Zahlreiche Kapellen — manche sind tber 500 Jahre alt — laden rund um Schei-
degg zum Besuch.

INFOS: Anmelden kann man sich immer bis zum Vortag bei der Tourist-Info am
Rathausplatz, Tel. 08381 8942233. Fiir Urlaubsgaste mit der Allgadu-Walser-Card
ist die Teilnahme an den Wanderungen kostenlos.

WEITERE INFOS:
Scheidegg-Tourismus, D-88175 Scheidegg, www.scheidegg.de. Direkt zum Pro-

gramm der Westallgduer Wanderwochen.
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