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Winterwunderland Westallgäu und die Zeit der Raunächte 

Ein Spaziergang durchs geschmückte Dorf oder grenzüberschreitend wandern 

 

Spuren im Schnee: Fußabdrücke von Spaziergängern, typische Sprungspuren von 

Eichhörnchen oder hie und da Abdrücke von Pferdehufen. Im Winter zieht im sonnig 

gelegenen Westallgäu mit seinen 13 Gemeinden Ruhe ein. Die Luft ist klar. Kapellen säumen 

die leisen Wege. Wer mag, macht sich auf zu Wanderungen, zu einem Ausflug mit 

Haflingern, zu Spaziergängen durch festlich beleuchtete Orte oder erlernt die Kunst des 

„Kranzens“. 

Eine schöne Tradition wird jedes Jahr zur Adventszeit in Ellhofen gelebt. Wie ein großer 

Adventskalender zeigt sich das schmucke Dorf – jeden Tag wird eines der liebevoll ge-

schmückten Adventsfenster der teilnehmenden Bewohner geöffnet. Sogar einen Tou-

renvorschlag kann man dazu bekommen. Für Spaziergänger und Familien halten die 

Scheidegger Winterwelten viele Überraschungen bereit. Dieser Winterspaziergang lädt 

vom Ortseingang mit weihnachtlich und winterlich geschmückten Plätzen und beleuch-

teten Märchenszenen bis hoch zu den Kurweihern zum Winterspaziergang ein (28./29. 

11. bis 24. 1.). Zum Auftakt findet am ersten Advent der traditionelle Christkindlmarkt 

auf dem Kirchplatz mit Kunsthandwerk aus der Region und Allgäuer Leckereien statt.  

 

Wenn die Zeit der Raunächte kommt 

Das Westallgäu versteht sich als Kraftort mit alten Traditionen. Die Allgäuer Kräuter-

frauen haben das ganze Jahr über zu tun. Im Winter sind es die Raunächte, eine mit 

Mythen und Ritualen besetzte Zeit. Es sind die zwölf heiligen Nächte zwischen dem 25. 

Dezember und dem 6. Januar. Wie Räuchermischungen erstellt werden, frühere Räu-

cherrituale den Menschen geholfen haben sowie Interessantes zu den Raunächten 

kann man etwa im Artemisia Kräutergarten in Stiefenhofen in einem zweitägigen Semi-

nar erfahren (12./13.12.). Erlernen kann hier auch das traditionelle Handwerk des 

„Kranzens“. Diese Adventskränze schmücken Tische und Türen in der Vorweihnachts-

zeit (28.11.). Ein Kurs zum Räuchern wird auch in Weiler-Simmerberg angeboten. Mit 

Kräuterfrau Christine Müller kann man dabei die Kraft der heimischen Kräuter kennen 

lernen (15.11.). 

 

Grenzüberschreitende Winterwanderungen und Pferdeschlittenfahrten 

Das Westallgäu ist eine sonnige Hochebene, ideal um draußen die klare Winterluft zu 

genießen. Ganz leise geht es beim Schneeschuhwandern entlang plätschernder Bäche 

und bizarrer Eisbildungen durch die Winterlandschaft. Bei geeigneter Witterung und 

Schneelage finden in Oberreute, Maierhöfen und Weiler regelmäßig geführte Schnee-

schuhwanderungen statt. Die Ausrüstung hierfür kann ausgeliehen werden.  
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Eine Wanderung von Scheidegg hoch auf den österreichischen Pfänder führt auf gut 

gehbaren Wegen über Wiesen und durch den Wald. Belohnt wird man unterwegs mit 

traumhaften Ausblicken auf die Allgäuer und Bregenzer Bergwelt und auf den Boden-

see. Ein Ort der Besinnung ist unterwegs die Ulrichskapelle, eine der ältesten Sakral-

bauten im Vorarlberg. Anspruchsvoll ist die grenzüberschreitende Wanderung auf ge-

walzten Wegen von Oberreute ins benachbarte Sulzberg. 210 Höhenmeter bringen 

Wanderer bis auf 1028 Meter hoch. Romantisch ist zwischen Dezember und April eine 

Pferdeschlittenfahrt auf dem Haflinger Hof in Stiefenhofen mit vorgespannten Haflin-

gern. Eingekuschelt in warme Lammfelle und dicke Decken geht es eineinhalb Stunden 

lang durch die verschneite Winterlandschaft. Nur das Läuten der Pferdeglöckchen ist zu 

hören.  

 

Bei Wind und Wetter: Eisdisco, Fun Area und Deutsches Hutmuseum 

Ab Ende Oktober ist das Kunsteisstadion am Waldsee in Lindenberg geöffnet. Dann 

heißt es Schlittschuhlaufen oder Eisstockstockschießen unter freiem Himmel. Und jeden 

Freitag wird abends zur Eisdisco geladen: Die Kombination aus schneebedeckten Bäu-

men, dunklem Abendhimmel und den Farben der Lichtershow machen diese zwei Stun-

den ab 18 Uhr zu etwas Besonderem für Kinder wie für Senioren. Schlittschuhe kann 

man leihen. Wer sich für die alten Zeiten, die Architektur und die Geschichte in der Re-

gion interessiert, kann den „Blick zurück“ wagen im Deutschen Hutmuseum in Linden-

berg, das heute städtische Zentrum des Westallgäus. Bis 4. April dauert die Sonderaus-

stellung, die einem Spaziergang durch den Ort vor mehr als 100 Jahren gleicht. Die Dau-

erausstellung erzählt von Huthändlern und Heimarbeiterinnen, die aus Lindenberg das 

„Klein-Paris“ der Hutmode gemacht haben. In der Scheidegger Fun Area Allgäu warten 

auf Abenteuerlustige eine gigantische Lasertag Arena auf zwei Etagen, eine Kletterhalle 

mit Boulderbereich oder der Spielspaß mit Pixel Games. Für die ganz Kleinen gibt es ei-

nen Kinderspielbereich. 

 

Waldwelt Skywalk Allgäu 

Ein kleines Abenteuer ist der Skywalk auf 1000 Metern Höhe in Scheidegg. Neben der 

Hängebrückenkonstruktion laden über 70 Erlebnisstationen Jung und Alt zum Erkunden 

der Natur ein. Wildromantisch ist die Waldweihnacht am zweiten und dritten Advents-

wochenende (5./6.12. und 12./13.12.). Zuerst steigt man hoch in die Baumwipfel und 

danach laden festlich geschmückte Buden zum Besuch. Ein familiengerechtes Rahmen-

programm mit Chören, Alphorn- und Blechbläsern sowie knisternden Feuerstellen run-

den das stimmungsvolle Fest im Naturerlebnispark ab. Für Kinder ist der Eintritt frei. 

 
Infos:  
Westallgäu Tourismus, D-88161 Lindenberg, www.westallgaeu.de.  

http://www.westallgaeu.de/
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Anreise: Mit dem Zug über Ulm bis Lindau und dort mit dem Bus ins Westallgäu. Mit 
dem „Allgäu-Walser-Pass“, den alle Gäste ab Anreise besitzen, ist das Busfahren auf 
den Linien im Landkreis Lindau bis Sulzberg, Österreich, gratis. Mit dem Auto erfolgt die 
Anreise über die A 7 und A 96. Neu ist das e-carsharing in allen Gemeinden. 

Zum Westallgäu gehören die dreizehn Ferienorte Grünenbach, Maierhöfen, Röthen-
bach, Gestratz, Weiler-Simmerberg, Oberreute, Stiefenhofen, Heimenkirch, Opfenbach, 
Hergatz, Hergensweiler, Scheidegg und das städtische Zentrum Lindenberg.  
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Bild Download: Schneeschuhwandern in sonniger Höhe 

Foto: Frederick Sams / Westallgäu Tourismus 
 

Bild Download: Kapellen säumen viele der Wege im Westallgäu. Hier die Hubertuskapelle 

Bild Download: Eisskulpturen im Lichtermeer am Scheidegger Weiher 

Fotos: Thomas Gretler / Scheidegg-Tourismus 

 

Weitere Infos und Bilddaten im PRESS ROOM für Westallgäu Tourismus. 
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